CUDQOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 02 au dimanche 08 juin

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Concombre vinaigrette Raita de radis au yaourt Taboule BIO (menthe,
poivre non BIO)

'ﬂ Sauté de dinde a Gratin de chou-fleur a la @&oogh@ﬂi bolognaise de 'ﬂ Boulettes au boeuf sauce @ Blanguette de colin
l'estragon parisienne lentilles aigre douce d'Alaska au curcuma

@ Farfalles @ Riz créole Petits pois cuisings
Corbeille de fruits (dont | Fromage blanc Fondant pois chiches et Smoothie fraise banane Beignet choco-noisettes

BIO) stracciatella citron



CUDQOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 09 au dimanche 15 juin

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Céleri frais vinaigrette @Coro’r’res fraiches rapées Tomate ciboulette
citron aneth vinaigrette
'ﬂ Hachis Parmentier @Couscous de legumes 2 Palette de porc brais¢e Filet de colin d'Alaska
pois chiches SEMOULE meuniere citron
BIO
Salade verte Lentilles cuisinées Chou-fleur et romanesco
Puré¢e pomme poire Corbeille de fruits (dont | Far breton BIO (arome

BIO) vanille non bio)



CUDQOS - ENFANTS

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 16 au dimanche 22 juin

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Houmous de pois chiche Betterave BIO ciboulette
et toast
Macaroni BIO carbonara Cordon bleu de volaille #:3 Saute de boeuf au @ Filet de colin d'Alaska
paprika sauce safranee
Haricots beurre Carofttes fraiches Ble pilaf (ble BIO)
persillees
Bircher moesli Corbeille de fruits (dont | Licgeois au chocolat Corbeille de fruits (dont |

BIO) BIO)



